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Lunds kommun

Over 128 000 invanare

Vard och omsorgs forvaltningen ar riktad mot adldre samt personer med
funktionsnedsattning

Ungefar 3100 medarbetare
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Utbildningsteam

Startade 2017 med utbildningar infor delegering

Andra utbildningar: forflyttning, dokumentation

Sjukskoterskor, fysioterapeuter, arbetsterapeuter, underskoterskor
Utbildningar for legitimerade och omvardnadspersonal

Hosten 2021 koptes simulator. Sedan varen 2022 simulering och praktisk
traning: Beslutsstod enligt ViSam modellen/kliniska bedomningar, vitala
parametrar, saromlaggning, stomiskotsel, venprovtagning och kateterisering.
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Utbildningsportal-Estracer
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 Anmalan till utbildningar b o QU =

e Bade digitala och lararledda utbildningar

* Flera utbildningar bestar av en digital del och en lararledd del.
Ex. Lakemedel och diabetes infor delegering, beslutsstod
enligt ViSam modellen och dokumentationsutbildningar
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Hur anvands simuleringsdockan Gor-Ann
i Lunds kommun?
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ViSam beslutsstod

Checklista for sjukskoterskor

Anvands nar patientens tillstand forsamras

- Ett stod for sjukskoterskan att bedoma allvarlighetsgrad och
for att komma fram till optimal vardniva

- Strukturerad bedomning och information till nasta
vardgivare sakras

- Ska anvandas av sjukskoterskor i alla Skanes kommuner vid
beddmning av forandrat maende

- | Lund tranas VISAM-algoritmen praktiskt med hjalp av
simulatorn

ey

| Patiere i

Check-llsta beslutsstid
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Utbildning i bedomning av forandrat halsotillstand A-B-C-D-E
e Stort ansvar pa sjukskoterskan att bedoma och triagera

 A-E ar en strukturerad modell som syftar till att identifiera och
behandla det allvarligaste forst. Modellen utvecklades pa 70-talet
inom traumasjukvarden

e Utbildningen omfattar tre delar: Teori, praktik och
feedback/reflektion
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BRIEFING

SAKERHET & SAMMANHANG PATIENT & UTRUSTNING SCENARIO & LARANDEMAL
- Trygg larmiljo - Introduktion till Patienten - Oversikt av scenariet

- Sekretess - Orientering till relevant utrustning - Roller och forvantningar

- Dela relevansen av utbildningen - Hur man kallar pa hjilp - Larandemal

- Sessionens flode

- Stodatgarder
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KONTEXT OBSERVATION REFLEKTION FORBATTRA PRAKSIS

0
ENHANCING
(mmlo,
o

2R

Tid Kronologisk Vad gick bra? Be deltagarna att
Faser genomgang diskutera/analysera sammanfatta
Larandemal av handelser konkreta saker de
Omedelbara Vadvill du @ndra? har lart sig.
reaktioner diskutera/analysera

Vad, Hur och Nar
Verktyg:
A&l, 5xVarfor

Vagledning: Fokusera pa larandemal, Handled reflektion, Férsok fa en naturlig diskussion
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Vaccination och anafylaxi

Vaccination mot sasongsinfluensa och covid ges av sjukskoterskor i Lunds
kommun — tidigare ingick lakare i vaccinationsteamet

En anafylaktisk reaktion ar ett fruktat, urakut och dodligt tillstand som kan

uppkomma efter vaccinering och som varje sjukskoterska maste kanna sig
trygg med att behandla
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S-HLR utbildning

Utbildning 3 timmar
8 dockor
Riktar sig HSL personal

Dockan ar kopplad till en app som visar kvalitén
bade pa inblasningar och kompressioner

Utbildningen innehaller: teori och praktik samt defibrillering och avslutas
med scenario traning
Anvander briefing fore scenario och aterkopplar efterat enligt CORE =¥
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Vitala parametrar och rapportering
enligt SBAR

e Puls, blodtryck, andningsfrekvens, temp, RLS samt
rapportering enligt SBAR

* Forst teori sen praktisk traning pa simulatorn och varandra

e Avslutar med patientfall — simulering med kontroll av vitala
parametrar och rapportering enligt SBAR

e Utfors pa liknande satt som ViSam: Brief — scenario —
aterkoppling/CORE 1) LUNDS
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Vilka erfarenheter har ni av simulering?

Diskutera med personen som star bredvid i 5
minuter

1. LUNDS
KOMMUN



