Medicinsk teknik Kliniskt Tradningscentrum

| rummet medicinsk teknik finns en geriatrisk patientdocka
i fullstor storlek samt flertalet attrapper. Har far besckaren
ova pd mdnga olika medicinska tekniker som: StOCkhOIms Stad

* Blodprovstagning

¢ Injektioner

¢ Infusion och transfusion

* Sarvard

¢ Sonder, katetrar och drdn

* Basal omvardnad och vardhygien

Akutrum
| akutrummet utbildas medarbetaren for att bli trygg att
agera ndr ndgot akut hdnder.

| detta rum kan man trdna pa:

* HLR, hjdrt- och lungrdddning

* Luftvagsstopp

¢ Vitalparametrar

* Forsta hjdlpen, vid till exempel medvetsloshet, brdanskad-
da, blédning, allergisk chock, kramper, stroke med mera.
* LABCDE

Alla rum pd& KTC dr dynamiska och kan anpassas efter
verksamhetens behov.

Kontakt KTC Sthim:

Paula Kdllgren, utbildningsansvarig.
E-post: paula.kallgren@stockholm.se
Telefon: O8 - 508 20 753 asery
Adress: Hégdalens vard- och omsorgsboende, @ Stockholms
Avdelning 2A. Bdlingevdgen 65, 124 51 Bandhagen N stdd

Enskede-Arsta-Vantor stadsdelsforvaltning



Kliniskt Trdningscentrum - Stockholms stad

KTC dr ett specialutrustat trdningscenter ddr medarbetare
inom dldreomsorg far trdna pd ett kvalificerat omhd&nder-
tagande och utveckla sina kliniska fardigheter for att kunna
erbjuda en trygg och sdker vard och omsorg av dldre som
har behov av dldreomsorg.

P& KTC far personal och studenter utveckla sin kliniska kom-
petens med hjdlp av modeller och dockor, trdningsattrapper
samt teknisk apparatur.

Centret bemannas av en heltidsanstdlld specialistsjukskoter-
ska som dr Idrare i omvardnadsdmnen. Till KTC @r dven andra
medarbetare med olika roller som arbetar i dldreomsorgen i
stadsdelen knutna.

KTC bestdr av atta olika rum samt ett kok ddr matlagnings-
kurser och utbildningstillfdllen kan genomféras av stadsdels-
forvaltningens dietist.

Temarum pa KTC

Munhdlsa
Har far medarbetare Idra sig mer om mun- och tandhdilsa
och trdna pd just det.

Upplevelserum

| upplevelserummet far besdkaren kdnna hur det &r att vara
en omsorgstagare med hjdlp av olika simulatorsdrdkter.
Hur upplever man bemdtande och kommunikationen ndr
man dr en omsorgstagare? (Kroppsliga begrdnsningar).

Vdlfdrdsteknik

| rummet f6r valfardsteknik far medarbetare en inblick i
digitala hjalpmedel och it-stod. Hdr visas dven avslutade
och pagdende projekt som KTC har med verklighetslabbet.
Det finns ocks& majlighet att testa olika appar.

| det angrdnsande badrummet far man se hur ett dldresmart
badrum dr utformat tillsammans med verklighetslabbet och
KTH projektet "Badrum till alla”. Det finns dven ett separat
badrum med hoj- och sdnkbar toalett.

Reflektionsrum

Reflektionsrummet ar KTC:s klassrum ddr genomgdng och
instruktioner sker teoretiskt innan praktiska évningar.
Varje évningstillfdlle avslutas i detta rum med diskussion
och reflektion.

Rehabrummet

| Rehabrummet finns produkter och material for att éva
arbetsstdllining, forflyttningsteknik och ergonomi. Det finns
ocksd mojlighet att studera kroppens anatomi och fysiologi
med fokus pd rorelseorganen.

Nursing Anne

I Nursing Annie-rummet finns en kroppsstor datoriserad
docka utvecklad for simulering och trdning av komplett
patientbedomning och bland annat trdna pad vitalparame-
trar samt medicinskt tekniska dtgdrdern s som injektioner,
sondndring, stomivard med mera.

<&@




